
Commission Régionale Apnée
Réunion du 24 mai 2022

Présents En visio Excusés

● Sylvain Sireau
● Jean-Marc Charel
● Guy Gazzo
● Eric Crambes
● Arnaud Massové

● Thuy Lan N'Guyen
● Fabien Dorville

● Antoine Rodulfo
● Grégory Wolff
● Jean François Nedelec

Ordre du jour :

● Présentations
● Objectifs de la commission
● Mise en place du planning de formations et de réunions
● Questions diverses

1.Ma présentation
J’ai repris la présidence de la commission à la suite de la démission par un manque

de disponibilité de Fabien Dorville. Je le remercie pour tout ce qu’il a engagé lors de sa
présidence.

Auparavant en Ile de France, je suis arrivé à la Réunion fin 2018. J’ai pratiqué
d’abord avec Sport Océan puis j’ai profité d’un passage en métropole pour passer l’initiateur
afin d’encadrer à la piscine de Saint-Leu avec l’association Cap Rand’eau; MEF1 en local en
2019/20 pour encadrer ses sorties en mer.

Fin 2020 nous avons créé, avec 2 amis, l’association La di l’apnée d’abord pour
reprendre le créneau piscine de Saint-Leu puis nous avons eu l’opportunité de sortir en
bateau. Principalement depuis St-Gilles actuellement.

Je pratique aussi la bouteille et prévois de passer le MF1 l’année prochaine.



2.Objectifs de la commission

● Favoriser les activités inter-clubs

Exemples existants: Ti bul Kréol et Apnée Réunion Loisir, L’Effet Mer et La di l’apnée.
Quels sont les autres que l'on ne connaît pas ?

Ti bul Kréol va sortir plus régulièrement en bateau. Ils fournissent le DP + gueuse
lourde + scooter. Ayant 22 places, ils peuvent accueillir d’autres clubs.

L’Effet Mer manque d’encadrant à la piscine de la Ravine des Cabris pour le créneau
du jeudi 20h-22h.

La di l’apnée à un créneau à la piscine de St Leu le jeudi 18h30 - 20h et aurait aussi
besoin d’un encadrant supplémentaire.

La commission peut relayer aux clubs intéressés, les activités des autres clubs
lorsqu’ils leur restent de la place.

● Organiser régulièrement des formations / examens et donner de la visibilité

Il y a un réel besoin de formations de nouveaux cadres et d’examens pour ceux qui
sont déjà prêts.

Mise en place d’une organisation annuelle et définition du planning 2022/2023. Voir
ci-dessous.
Diffusion du calendrier au national. @Sylvain

Il y aura une réunion de la commission par trimestre. Prochaine: mardi 16/08 18h30 - 20h

● Avoir une équipe de cadres

Pour l’organisation des formations et examens, la commission a besoin d’une équipe
de moniteurs motivés, n’hésitez pas à vous faire connaître.

MEF2 actuellement disponibles: Antoine, Guy, Georges.

Pour l’organisation d’un SI MEF2 en local: lettre au national à faire avant les
vacances @Sylvain et Jean-Marc



3.Planning de formations / examens

● Nouvelle organisation annuelle :

Formation / Examen Période Durée

RIFAA Fin janvier 3 ½ journées sur un
week-end

Examen MEF1 Début avril 1 journée de week-end

SF + examen MEF2 Vacances de mai 1 semaine complète

JFA1 Vacances de mai A définir

Examen GRS Début juillet 1 journée de week-end

SI MEF2 3ème week-end d’août 1 week-end

SI IE Dernier week-end d'août et 1er
de septembre

2 journées sur 2
week-ends

Examen IE Début novembre 1 journée de week-end

Examen AEEL Mi-novembre

1 matinée de week-end
(mer) + théorie (1 soir
semaine) + piscine (1
soir semaine)

SI MEF1 Fin novembre / début décembre 2 journées sur 2
week-ends

D’autres formations / examens peuvent être organisées à la demande des clubs.

Ils auront lieu si un nombre suffisant de candidats se présente et sauf demandes
particulières, à la salle du comité et les sorties mer depuis le port de St-Gilles.



● Planning 2022 / S1 2023 :

Formation / Examen Dates

RIFAA
A la demande de 2 clubs

Samedi 11/06/2022 théorie et secourisme
Dimanche 12/06/2022 pratique en mer

Examen GRS
A la demande de La di l’apnée Samedi 02/07/2022

SI MEF2 Samedi 20/08 et dimanche 21/08/2022

SI IE Dimanches 28/08 et 04/09/2022

Examen IE Dimanche 6/11/2022

Examen AEEL

En mer : Samedi 12/11 ou dimanche
13/11/2022 matin ou week-end suivant en
fonction de la météo
S45: théorie et piscine

SI MEF1 Dimanches 27/11 et 04/12/2022

RIFAA Samedi 28/01 et dimanche 29/01/2023
matin

Examen MEF1 Samedi 08/04 ou dimanche 09/04/2023 en
fonction de la météo ou week-end suivant

SF + examen MEF2 + JFA1 Du lundi 15/05 au dimanche 28/05/2023
Dates précises à définir

4.Questions diverses

● La mairie de St Paul a un projet pour redynamiser Boucan Canot : Run&Sens.
Prochaine action le 9 juillet notamment pour montrer les activités nautiques.
La commission photo va participer et présenter les photos le soir.
Des apnéistes pourraient participer en tant que photographe ou modèle.

● Plus de créneaux dans les piscines municipales : est-ce que des associations sont
en recherche ?

● Les mails des activités de la commission apnée ne sont pas toujours diffusés par les
clubs à leurs adhérents.
Faire une demande à Karine pour que chaque club intéressé désigne un référent
apnée @Sylvain

● Candidats IE dont le temps de présentation à l’examen est dépassé. Thuy Lan va
nous transmettre les dossiers et on avise pour un éventuel SI condensé

● Pot à la fin des réunions commission: demander budget au comité. @Sylvain

Prochaine réunion: mardi 16/08 18h30 - 20h à St Gilles


